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Pressemitteilung | Zeit für Spiekeroog: Erlebnis-Angebote für alle Jahreszeiten – vom Sternen-Arrangement bis zum Yoga-Retreat

Ob im ruhigen Winter, im blühenden Frühling oder im goldenen Herbst – Spiekeroog ist zu jeder Jahreszeit eine Reise wert. Mit der Kampagne „Zeit für Spiekeroog“ will die Ostfriesische Insel Gäste einladen, die Schönheiten Spiekeroogs auch außerhalb der gefragten Sommersaison zu entdecken. Dazu gibt es ab sofort besondere Erlebnis-Angebote wie das „Sternen-Arrangement“ mit Sternenfotografie-Crashkurs, eine Fastenwoche oder das „Weiber-Wochenende.“ Aber auch viele Preisnachlässe bei Ferienunterkünften stehen zur Auswahl.

Kampagne „Zeit für Spiekeroog“
„In der Sommersonne blüht das Leben auf“ meinte schon die britische Schriftstellerin Jane Austen (†1817). Und wirklich, der Sommer auf Spiekeroog ist eine lebendige Jahreszeit. Aber die Insel ist eine Ganzjahres-Destination. Egal ob im Frühling, Herbst oder Winter, allesamt sind erlebenswerte Jahreszeiten auf der Ostfriesischen Insel. Um sich davon zu überzeugen, hat Spiekeroog die Kampagne „Zeit für Spiekeroog“ gestartet, die mit vielen ausgewählten Erlebnis-Angeboten lockt. Zum einen gewähren Unterkünfte Rabatte und Preisnachlässe, zum anderen werden besondere Yoga-Specials oder Workshops angeboten. Zum Internationalen Jazzfestival (12. bis 19. April 2026) beispielweise umfasst ein Arrangement sieben Übernachtungen in einer Ferienwohnung inklusive Festivalticket, Begrüßungstee und einer Flasche Wein.

Erlebnis-Angebote: Von Sternen-Fotografie bis zum Malkurs
Wer nach Spiekeroog reist, kann nicht nur die Insel mit ihrer klaren Luft und dem schönen Strand genießen, er kann auch etwas für sich mitnehmen. Und etwas lernen: So gehört ein Sternen-Arrangement zu den Erlebnis-Angeboten. Denn als anerkannte Sterneninsel erlaubt sie bei klarem Nachthimmel einen sensationellen Blick auf die Milchstraße und das Firmament. Der Hotelier Kai Kröger hat sich die Sternenfotografie zur Leidenschaft gemacht und bietet vom 12. bis 29. April drei Übernachtungen in seinem Hotel plus Foto-Crashkurs inklusive Fotografieren des nächtlichen Himmels. Ebenfalls kunstvoll geht es beim dreitägigen Workshop „Großflächig Malen“ zu, der unter dem Titel „Meer-Zeit für Verbindungen“ Mitte Mai angeboten wird.
Mit original norddeutschem Flair lässt sich außerdem der Winter zünftig verabschieden: Mit einem geselligen Wochenende mit dem letzten Grünkohl vor dem Frühling plus Boßeln mit Begleitbollerwagen (6. bis 8. und 13. bis 15. März).

Wohltuende Gesundheits-Angebote mit Yoga und Weiber-Wochenende
Viele Erlebnis-Angebote auf Spiekeroog widmen sich der Gesundheit und dem Wohlbefinden: Es gibt mehrere Yoga-Retreats und Arrangements im Frühjahr oder im Herbst verschiedener Anbieter. Am 30. April bis 3. Mai steht das „Weiber Wochenende – mit den Elementen“ an. Auf dem Programm stehen unter anderem mediatives Gehen, Abtauchen in die Nordsee, Sauna und Yoga. Wie der Name es schon verrät, ist dieses Angebot for women only. Egal, für welches Erlebnis-Angebot man sich letztendlich entscheidet: Jeder Gast wird schnell merken, dass sich eine Reise nach Spiekeroog zu jeder Jahreszeit lohnt.

Alle Erlebnis-Angebote und weitere Informationen unter: www.spiekeroog.de/zeit

Über Spiekeroog
Mitten im Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer liegt Spiekeroog – die grüne Insel. Mit unberührter Natur, einem herrlichen Blick aufs weite Meer und urigen Friesenhäuschen im Herzen des Inseldorfs. Das autofreie Nordseeheilbad Spiekeroog mit seinen rund 850 Einwohnern ist die ursprünglichste der sieben Ostfriesischen Inseln. Dünenlandschaften, Salzwiesen, die Inselwäldchen und der endlose Sandstrand prägen die Insel. 
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