genbdck pr + consult

Presseinformation 1. Juni 2018

Gastein — ein Tal zum Gehen, Wandern oder Laufen
Ein neuer Weitwanderweg, eine Nachtwanderung und die Trailrunning-WM

Weitwanderer, Nachteulen und Trailrunner kommen in Gastein im Sommer 2018 voll auf
ihre Kosten. Ein neuer Weitwanderweg zeigt die alpine Natur im Salzburgerland in all
ihren Facetten. Bei einer gefiihrten Nachtwanderung werden einmal ganz andere Sinne
geschult. Und die Austragung der adidas INFINITE TRAILS World Championships im Juni ist
der Hohepunkt fiir Trailrunner aus der ganzen Welt — und interessierte Zuschauer.

Neuer Weitwanderweg Gastein Trail fithrt von Dorfgastein iiber die Berge bis Bad Gastein
Der neue Weitwanderweg in Gastein fiilhrt von Dorfgastein (iber die Westseite des Tals bis in
die Hohen Tauern. In sechs Etappen geht es tdglich in 4,5 bis 7,5 Stunden iber Almwiesen,
Gipfel und Hiitten. Der Trail beginnt in Dorfgastein, nach rund sechs Stunden Gehzeit und fast
1.400 Hohenmetern wird auf der Heinreich Alm lbernachtet. Tag Zwei fiihrt in die Einsamkeit
der Berge. Nach rund fiinf Stunden und 580 Hohenmetern hat man das Etappenziel Biberalm
erreicht. Am dritten Tag steht die kiirzeste Etappe auf dem Programm: nur 4,5 Stunden Gehzeit
und 750 Hohenmeter. Nach einem kurzen Abstecher auf die Hirschkarspitze, von der aus man
das gesamte Gasteinertal iiberblicken kann, wird im Hofgasteiner Haus libernachtet. An Tag
Vier geht es mehr bergab als bergan: 260 Hohenmeter rauf und 1.100 H6henmeter runter.
Vorbei an den bewirtschafteten Gadauner Hochalmen und vielen Heustadeln gelangt man zum
Skizentrum Angertal von wo aus die Wanderer mit einem Shuttle zur Ubernachtung nach Bad
Hofgastein und am nachsten Morgen wieder zuriick gefahren werden. Weiter geht es an Tag
Finf Uiber den Stubnerkogel mit der 140 Meter langen Hangebriicke bis nach Sportgastein, das
bereits zum Nationalpark Hohe Tauern gehort. Am letzten Tag fiihrt der neue Gastein Trail in
etwa flinf Stunden Gehzeit tiber die beiden Astenalmen und den Ortsteil Bockstein hinunter bis
in die faszinierende Belle-Epoque-Architektur von Bad Gastein.

Gastein ist jetzt auch Triger des Osterreichischen Wandergiitesiegels

Neben dem neuen Weitwanderweg gibt es in Gastein noch viele andere Wandermdoglichkeiten.
Mit seinen Uber 600 Kilometern markierter Wegen, zahlreichen bewirtschafteten Almhiitten und
je einem zertifizierten Wanderhotel in den drei Orten Dorfgastein, Bad Hofgastein und Bad
Gastein gilt das Gasteinertal seit jeher als beliebte Wanderregion. Diese Kompetenz im Bereich
Wanderurlaub wird nun auch mit dem Osterreichischen Wandergiitesigel unterstrichen. In
Osterreichs Wanderdorfern erwartet den Besucher ein ganzheitliches Wandererlebnis, das durch
ein  harmonisches Zusammenspiel zwischen Wandergastgebern, Wanderdorfern und
Wanderwegen entsteht. Garantiert wird die Umsetzung dieser Wanderphilosophie durch die
Uberpriifung der Raum-, Erlebnis-, Orientierungs- und Serviceleistungen.

Nachts die Berge erkunden

Tagsiiber wandern kann jeder. Aber nachts, wenn es dunkel ist, man den Weg kaum erkennen
kann, ist die Herausforderung um einiges groBer. Doch interessierte Nachteulen werden in
Gastein nicht alleine gelassen: Wanderfithrer Hans Nagelmayr geleitet seine Géaste sicher durch
die Dunkelheit. Was auf den ersten Metern noch génzlich ungewohnt ist, wird schnell einfacher.
Augen und Ohren gewdhnen sich an die Lichtverhéltnisse und die Schritte werden zunehmend
sicherer. Gleichzeitig wird die Wahrnehmung geschdrft, man nimmt den Waldgeruch viel
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intensiver wahr und hort Gerdusche, die man bei Licht nie bemerkt hatte. Die ndchtlichen
Wanderungen in mystischer Atmosphdre starten jeden Freitag von Ende Juli bis Mitte
September um 20.30 Uhr am Tourismusverband in Bad Hofgastein und filhren tiber den Bad
Hofgasteiner Wasserfallweg.

Neu in Gastein: adidas INFINITE TRAILS World Championships

Mit einem durchdachten Nachhaltigkeits-Konzept und der optimalen Nutzung der vorhandenen
Trails und Infrastruktur konnte Gastein sich die Austragung der Trailrunning-Weltmeisterschaft
»adidas INFINITE TRAILS® fiir vier Jahre sichern. Ende Juni 2018 starten jeweils drei Trailrunner
als Teamstaffel in drei verschiedenen Kategorien (Damen, Herren, Mixed). Jeder Laufer muss
eine von drei Runden absolvieren, die sich in Distanz und Streckenprofil unterscheiden. Den
letzten Kilometer legen die Staffelldufer gemeinsam zuriick, um dann als Team ins Ziel
einzulaufen.

Aktiv-Pakete fiir Zuschauer und Begleiter

Wer nicht ganz so sportlich ist wie die Trailrunner, die immerhin um den Weltmeistertitel
kdampfen, sich aber trotzdem bewegen mdchte und vor allem etwas Weltmeisterschafts-
Atmosphdre schnuppern will, bucht eines der Aktiv-Pakete. Zuschauer und Begleiter kommen
mit diesen speziellen Gaste-Paketen zu den Hotspots der Rennen. Je nach gebuchtem Paket
geht es mit dem E-Bike, zu Fufl oder der Bergbahn zu verschiedenen Streckenabschnitten und
schlussendlich natiirlich zum Zieleinlauf in die Alpenarena in Bad Hofgastein. Die Aktiv-Pakete
kosten zwischen 72,50 Euro und 103 Euro pro Person.
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