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Erlebnisregion Graz: Auf den Spuren des Terminators und der Lipizzaner 
 

 
Graz, die Landeshauptstadt der Steiermark war und ist schon immer eine Reise wert. Eine 
der schönsten Städte Österreichs, die mit mediterranem Lebensgefühl, Genuss, Kultur 
und Design aufwarten kann. Und das über die Stadtgrenzen hinaus: Denn durch die 
Erlebnisregion Graz ist die Auswahl an Ausflugszielen extrem gewachsen. Ein 
weitvernetztes Wandergebiet umschließt die Stadt und die GenussHauptstadt Graz wird 
um eine noch größere Schlemmervielfalt erweitert. Das Besondere an der Erlebnisregion 
sind dabei die kurzen Wege. Das Motto lautet: Von Stadt auf Land in 10 Minuten. 
 
Ausflugsziele: Arnie, Lipizzaner, Österreichisches Freilichtmuseum Stübing 
 
Ob Hollywood-Flair, königliche Pferde oder handwerkliche Tradition: In der Erlebnisregion Graz 
gibt es jede Menge spannende Ausflugsziele zu entdecken. So ist Thal der Geburtsort von 
Hollywood-Legende Arnold Schwarzenegger. In seinem Geburtshaus, dem ehemaligen 
Forsthaus der Grafen Herberstein, befindet sich das einzige Arnold Schwarzenegger Museum 
der Welt, in dem man seine Power-Karriere nachverfolgen kann. Wie die „steirische Eiche“ von 
Mister Universum zum Terminator und schließlich zum Gouverneur von Kalifornien wurde. 
 
Königlich geht es auf dem Lipizzanergestüt Piber in Köflach zu: Hier wachsen die weltberühmten 
weißen Pferde auf, bevor sie zur Spanischen Hofreitschule in Wien kommen. Das 
jahrhundertealte Wissen um Zucht und Aufzucht der Lipizzaner gilt als internationales 
immaterielles Kulturerbe der UNESCO. 40 bis 50 Fohlen kommen in Piber pro Jahr zur Welt und 
haben zunächst eine dunkle Farbe. Erst mit sechs bis zehn Jahren werden sie weiß. Für 
Besucher des Gestüts werden Führungen durch das Gestüt, aber auch geführte Spaziergänge 
über die Almwiesen der Lipizzaner angeboten. Sehenswert: der Almabtrieb der Lipizzaner-
Junghengste Anfang September, die die Sommermonate auf der Stubalpe verbracht haben. 
 
Wer es bodenständiger liebt, sollte das Österreichische Freilichtmuseum in Stübing besuchen. 
Hier spaziert man an historischen, bäuerlichen Bauten vorbei und lernt viel über die 
handwerkliche Tradition Österreichs. Ein weiterer Tipp ist der Besuch der Lurgrotte, Österreichs 
größte wasserdurchströmte Tropfsteinhöhle mit Eingängen in Peggau und Semriach. 
 
Sportlich genießen: Genussradeln und Wandern 
 
Sport und Genuss miteinander zu verbinden, funktioniert in der Erlebnisregion Graz perfekt. Für 
Radfans gibt es in allen Himmelsrichtungen ein großes Angebot an Genuss- und Trekkingtouren. 
Die Strecken führen entlang herrlicher Natur mit tollen Ausblicken und vorbei an historischen 
Kulturdenkmälern wie dem Stift Rein. Zur Belohnung warten entlang der Strecken traditionelle 
Spezialitäten, wie Bauernkrapfen oder ein steirisches Backhendl sowie moderne Haubenküchen 
auf die Radler. Dazu ein frisch gebrautes Bier und ein Glas steirischer Wein. Wie zum Beispiel 
einen rassigen Schilcher, eine echte steirische Spezialität.  
 
Die gesamte Region rund um Graz ist ein wundervolles Wandergebiet. Vom Stadtspaziergang, 
über Almtouren bis zum Erklimmen eines Berggipfels, jeder findet hier die passende Tour für sich. 
Ein paar schöne Beispiele: Die „4-Tausender“-Wanderung ab Stift Rein, die Route „Vom 
Gletscher zum Wein“ durch die Steirischen Rucksackdörfer oder der Kern Buam Panorama 



 

 
 

Wanderweg, der eine Hommage an die Pioniere der österreichischen Volksmusik ist – alle sind 
besondere Erlebnisse. 
 
Wasserspaß: Therme NOVA und wunderschöne Badeseen 
 
In der Lipizzanerheimat - im Westen der Erlebnisregion Graz – befindet sich die Therme NOVA 
Köflach. Sie bietet mehr als 1.000 Quadratmeter Wasserfläche und eine große Saunawelt über 
zwei Ebenen – mit einem atemberaubenden Panoramablick über die weststeirische 
Hügellandschaft. Weiters bieten zahlreiche Freibäder, Hallenbäder und Naturbadeseen Sport und 
Spaß sowie Wellness und Entspannung. Das Wassersport-Angebot reicht von Segeln, Wasserski 
und Wakeboarding über Tauchen, Kajak und Kanu bis hin zum Fischen. 
 
Familien-Action: Steirarodlpark und Airbase One 
 
In einer Region, aus der der Actionheld Arnold Schwarzenegger stammt, kann man 
logischerweise auch selbst einiges an Action erleben. Angefangen auf der Airbase One mit dem 
Jump25 Trampolinpark und dem Klettergarten STUNT.AT Adrenalinpark. In Modriach wiederum 
lockt der Steirarodlpark Familien und Kinder mit 40 Attraktionen. Höhepunkt ist die 1200 Meter 
lange Sommerrodelbahn „Steirarodl“, auf der es mit bis zum 40 km/h hinab geht. Dazu gibt es 
unter anderem eine Kinderkartbahn, die Fly-Line (eine Mischung aus Seilrutsche und 
Achterbahn), eine große Trockenrutsche und einen Baggerpark. 
 
Erwachsenen-Action gibt es zum Beispiel auf dem Schöckl, dem Grazer Hausberg: Hier kann 
man ausgezeichnet Paragleiten und Drachenfliegen oder in der Trail Area mit dem Mountainbike 
die Hänge hinabheizen und das das gesamte Jahr über. 
 
Kunst und Kultur: Skulpturenpark und Hundertwasser 
Laut der englischen Zeitung „The Guardian“ gehört der Österreichische Skulpturenpark 
Premstätten zu einem der 10 besten Skulpturenparks Europas. Mitten in schöner Natur trifft man 
auf spektakuläre moderne Kunst. Aktuell sind es 80 Skulpturen von einheimischen und 
internationalen KünstlerInnen.  
 
Ebenfalls ein Hingucker ist die St. Barbara Kirche in Bärnbach. Erbaut in den 50er Jahren, 
verwandelte Friedensreich Hundertwasser das Gotteshaus in den Jahren 1987/88 in ein 
farbenfrohes Kunstwerk. Die zwölf Tore symbolisieren die zwölf Weltreligionen. Damit setzte 
Hundertwasser eine Geste der Ökumene, des Dialogs aller Konfessionen und der Toleranz.  
 
So schmeckt die Steiermark 
Rund um die GenussHauptstadt Graz lassen es sich Feinschmecker richtig gut gehen: Ob mit 
einem frischen Grazer Krauthäuptelsalat mit dem weltbekannten steirischen Kürbiskernöl 
mariniert oder einem Backhendl. Die Auswahl an gutem Essen und Trinken in der Erlebnisregion 
ist riesig. Hauben-Restaurants, rustikale Almhütten oder Bauernmärkte – für jeden Geschmack 
ist etwas dabei.  
 
Trinkgenuss wird in der Erlebnisregion auch großgeschrieben: Aus der Steiermark kommen 
exzellente Weine, wie zum Beispiel der Schilcher. Ein ganz besonderer Wein, den es so nur in 
dieser Region gibt. Gekeltert aus der Blauen Wildbacher Traube ist der rosé- bis zwiebelfarbene, 
frische und fruchtige Wein ein idealer Aperitif. Wer der in Ligist beginnenden Schilcherweinstraße 
folgt, trifft auf einzigartige Weinlandschaften, romantische Winzerhäuser und urige 
Buschenschänken. Auch Bierfreunde kommen nicht zu kurz: Neben den bekannten steirischen 
Bieren wie Gösser, Reininghaus oder Puntigam gibt es auch einige private Bierbrauereien wie 
zum Beispiel die Stubalmbrauerei in Köflach. 
 
 
 
 
 



 

 
 

Advent und Winterzauber 
Der Advent gilt in Graz als die 5. Jahreszeit, für die sich die Stadt herausputzt. In der 
GenussHauptstadt kann man die Vorweihnachtszeit vollauf genießen. Alle Weihnachtsmärkte 
und Attraktionen sind in bequemer Gehdistanz erreichbar wie z.B. die Christkindlmärkte am 
Grazer Hauptplatz und im Franziskanerviertel oder die Eiskrippe im Grazer Landhaushof. Auch 
in der Region gibt es genügend Möglichkeiten um in Adventstimmung zu kommen, gemütlich zu 
Flanieren und die zauberhafte Atmosphäre der Vorweihnachtszeit zu genießen wie z.B. beim 
Advent auf Schloss Piber, die Adventmärkte am Hüblerhof oder bei der Kesselfallklamm in 
Semriach und der Packer Bergadvent. Kuschelig geht es bei „Tannengraß und Lebzeltstern“ im 
Freilichtmuseum Stübing zu, wo man besinnlichen Adventgeschichten lauschen, Strohsterne 
basteln und vor dem Feuer in der bäuerlichen Stube sitzen kann. Strahlende Lichter verspricht 
Lumagica, der magische Lichterpark, den es am Golfclub Murhof bei Frohnleiten zu bestaunen 
gibt. 
 
Wer einfach nur den Winter genießen will, den zieht es auf die umliegenden Skipisten. Entweder 
im familienfreundlichen Skigebiet am Salzstiegl, in den kleinen, aber feinen Gebieten in St. 
Hemma und Modriach oder am Gaberlpass auf der Stubalm. 
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