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Gastein im Boogie-Tango-Walzer-Takt
Tanzkurse und Workshops beim TANZ:FEST Gastein

Salsa, Tango, Walzer oder Cha-Cha-Cha — vom 6. bis 9. Juli 2017 wird in Gastein das
Tanzbein geschwungen. Beim TANZ:FEST lernen die Teilnehmer in speziellen Kursen und
Workshops neue Stile kennen oder kdnnen sich in bereits bekannten Tanzen verbessern.
Erholen kann man sich nach dem Tanz-Workout am besten in den Thermen oder bei einer
Wanderung in den Bergen.

Von Soul Motion® iiber Boogie und Swing bis Merengue oder NIA

Tanzen ist en vogue. Egal ob Tanzshow, Battle oder Wettkampf, ob im Fernsehen oder auf der
Biihne — {iberall sieht man Menschen, die sich zur Musik bewegen. Beim TANZ:FEST in Gastein
kann man dieser Bewegungslust nachgehen. Das Programm des Festivals beginnt am 6. Juli mit
einem Kurs zum Langsamen Walzer, auBerdem stehen an diesem Tag Cha-Cha-Cha, Soul
Motion® und NIA auf dem Programm. Am Freitag kommen noch ein Tango-Kurs fiir Anfinger
und einer fiir Fortgeschrittene dazu. Das Gelernte konnen die Teilnehmer dann am Abend beim
Tangoabend im Hotel Norica vertiefen. Am Wochenende stehen neben den bereits erwahnten
Kursen auch Merengue, Salsa, Boogie und Swing an. Alle Kurse eignen sich sowohl fiir
Tanzneulinge als auch fiir Paare, die schon lange dabei sind.

Perfekte Erholung im Thermalwasser oder beim Wandern

Wer den ganzen Tag getanzt und viele neue Schritte gelernt hat, der kann zwischendurch in
einer der beiden Thermen in Gastein die Fii3e hochlegen — in der Felsentherme in Bad Gastein
oder in der Alpentherme in Bad Hofgastein. In letzterer werden zum 1. Juli zwei neue
Thermalwasser Badeseen erdffnet — ideal fiir die Entspannung nach so einem Tanz-Marathon.
Wer zwischendurch lieber die Bewegungsart wechseln méchte, unternimmt eine Wanderung auf
einen der umliegenden Berge, zum Beispiel auf den Gamskarkogel, Europas hochster Grasberg.

Open-Air-Tanzen oder auf den Tanzflaichen der Hotels

Die verschiedenen Tanz-Workshops werden von professionellen Lehrern geleitet und finden im
Kongresszentrum in Bad Hofgastein, im Hotel das Goldberg und unter freien Himmel statt. An
den Soul Motion® Workshops kénnen Interessierte im Impuls Hotel Tirol und im Das Goldberg
teilnehmen. Die NIA-Workshops werden im Kurpark unter freiem Himmel abgehalten und auch
der erste Tanzabend am 6. Juli ist drauBen, auf dem Kaiser-Franz-Platz.

Urlaubspackages fiir Standard- oder Ausdruckstanzkurse
Die Tanzkurse kosten pro Person jeweils 12 Euro, ein 4-Tagespass, mit dem man in jeden Kurs
gehen kann, liegt bei 150 Euro.

Die beiden Packages ,Tanzfest Gastein — Standardtdanze schnell gelernt* und , Tanzfest Gastein
- Ausdruckstanz“ beinhalten jeweils vier Ubernachtungen in der gewiinschten
Unterkunftskategorie sowie einen 4-Tagespass fiir Standardtdnze bzw. Ausdruckstanze und
kostet pro Person ab 190 Euro.

Weitere Infos unter: www.tanzfestgastein.com
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